
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 志高く 未来を切り拓く 』立川中学校通信 

 

 

                
第 1７号 令和４年１月２１日（金）発行 文責 佐藤正人 

１：コロナ対応の継続 

 ・生徒・保護者の皆様には色々我慢をして頂く場面が多くありました。新年こそはと思

っておりましたが、オミクロン株の広がりから、適切な対応が求められています。しかし、

with コロナで、出来ることをしっかり実施して参りますので、変わらぬご理解とご協力

をお願い致します。 

①  生徒の安全第一のもと、力を伸ばす。 

②  三年生の受検に向けて感染リスクを下げる。 

③  ４月の修学旅行（現２年生による企画スタート）など次年度の行事が予定

通り実施できるようにするために、今何をすべきか考え実行する。 

２：冬季の安全 

 ・登校時の安全・・・敷地内の除雪（避難経路、昇降口前、生徒登校路、駐車場） 

           スクールバスの安全運行 

 ・教室の暖房・・・・業務用ヒーターを各階１台追加で設置し、温かな教室に登校できるよ

うにしています。 

 ・湿度対策・・・・・大型の加湿器を設置。換気と共に、 

保健委員が管理しています。 

３：各学年の充実した３学期に向けて 

 ・１年生=「新入生入学説明会」を機会とした先輩になることの自覚を育む３学期 

 ・２年生=「生徒会役員選挙」→「学年生徒総会」→ 「生徒総会」を通し、 

学校を支える覚悟と準備の３学期 

 ・３年生=自己実現に向けラストスパートの３学期 
４：学び 

 ・「考える力」「判断する力」の育成から自信につなげます 

    考えの素＝経験、既習事項、調べた資料、聴いたこと、 

    判断＝自分の手で確かめ、自分で決める（人のせいにしない） 

 ・「誰一人取り残さない」 全職員で一人ひとりを理解し、 

生徒の能力を最大限に伸ばす。 



今冬は悪天候が続きます

が、地吹雪や寒さにも負け

ず、各学年、落ち着き、し

っかり前を向いて歩みを進

めています。 

いいね、いいね、 

みんないいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新学期に当たり、自分の力を発揮するために、

保健委員会が「生活リズム改善」の意識化を図る

提案をしました。1 月 12 日～14 日の 3 日間、 

① 就寝時刻（～23 時まで就寝しよう）   

② 起床時刻（～7 時までに起床しよう）   

③ 朝の主食（ご飯、パン、麺類をしっかり食べよう）  

④ 朝のおかず（肉・魚・卵・野菜などおかずもしっかり食べよ

う）  

⑤ メディア利用（平日 1 時間以内）の 5 項目を重点 

化し、皆で取り組んだ結果が左の資料のように報

告されました。 

 結果を受け保健委員からは、 

■1 年生：「就寝時刻を意識しましょう。」 

■2 年生：「メディア利用の時間を減らし、就寝

時刻を意識していきましょう。」 

■3 年生・１Ｂ・３Ｂ 

「この調子でがんばっていきましょう」 

とのアドバイスがありました。 

「先輩になることの自覚」を持つ１年生 

「学校を支える覚悟と準備」の２年生 

「自己実現に向け、ラストスパート」の３年生 

に向け、みんな動き始めています。 


