
新型コロナウイルスの影響により中止や延期になる場合があります。各種事業の参加に
あたっては十分な配慮をしていただくとともに、事前に主催者に可否の確認をしてください。くらしの情報

庄内町
からのお知らせ

地域おこし協力隊活動報告会

　町で活動する５人の地域おこし協力隊が、町民のみなさんに活動内容や
成果を報告します。
●日時：12/2㈮ 18:30～20:00　●場所：余目第四まちづくりセンター
●費用：無料　●申込期限：11/25㈮
※オンラインでの参加を希望する方は申込時にお知らせください。
■ 問・申込み：企画情報課まちづくり係☎0234-42-0162

「花のまちづくり事業」
参加団体を募集します

　令和５年度も、町内の公衆の目
に触れる街路、交通島、花壇、プ
ランターなどを花で装飾し、花の
まちづくりに参画する団体などへ
花苗を配付する予定です。花苗を
希望する団体は11月30日㈬まで
問合せください。
● 条件：①公共性の高い場所（道

路沿いの花壇、交通島、公民館
敷地など）に植栽するもの

　 ②水やり、除草などの植栽管理
を、秋まで実施すること

●負担金：
　自治会、老人クラブなど…無料
　事業所…花苗代金の半額
　（令和４年度は１本55円）
● 花苗の種類：ベゴニア（赤・ピン

ク・白）、マリーゴールド（赤・
黄・オレンジ）、サルビア（赤・
青）、ペチュニア（青・ピンク・
白）、メランポジウム（黄）

● 今後の予定：
　令和５年４月上旬（肥料配付）
　令和５年５月下旬（花苗配付）
● その他：花苗の数に限りがある

ため、配付する本数は要相談と
なります。

※ 昨年度参加団体には、個別に要
望調査を行っています。

■ 問・申込み：企画情報課まちづ
くり係☎0234-42-0162

今年度の健診はお済みですか？

　生活習慣病やがんは、自覚症状がないことが多く、気付かないうちに病
気が進行することがあります。まだ特定健診・がん検診を受けていない方
は、この機会を利用して健康状態をチェックしましょう。
＜集団健診＞　受付時間／7:30～9:30
●日時・場所：
12/5㈪ 狩川まちづくりセンター 12/6㈫ 余目第四まちづくりセンター
12/7㈬ 余目第三まちづくりセンター 12/8㈭ 余目第二まちづくりセンター
12/9㈮ 余目第一まちづくりセンター
＜庄内検診センター人間ドック＞
●日時：12/12㈪、12/13㈫　受付時間／8:20～9:20
　※男女混合日のため、内科診察が午後になります。
●場所：庄内検診センター（酒田市）
　※送迎車を希望する方は、健診日の３日前まで庄内検診センター
　（☎0234-26-1882）に申込みをしてください。
＜医療機関人間ドック＞
●受診期間：１月末まで
※�医療機関人間ドックを申込みされた方には、町から「医療機関人間ドッ
ク受診決定通知書」を送付しています。医療機関に健診日の予約をする
と、医療機関から問診票などが届きます。

＜子宮頸がん検診・乳がん検診＞
●受診期間：個別検診（委託医療機関）は3/17㈮まで
　　　　　　※期間の終了頃は混み合います。早めに受けましょう。
　　　　　　集団検診（庄内検診センター）12/9㈮　受付時間／12:00～12:30
■問合せ：保健福祉課健康推進係☎0234-43-0817

余目保育園園開放

　詳しくはHPをご覧ください。
※事前申込みが必要です。
●日時：12/5㈪～12/8㈭
　　　　9:50～10:50
● 対象：０歳から満４歳までの未

就園児と保護者
■ 問・申込み：（福）和心 余目保育

園☎0234-43-2308

80歳以上（昭和17年12月31日以前生まれ）で
自分の歯を20本以上もつ元気な方々を表彰！8020は
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■問合せ：保健福祉課健康推進係☎0234-42-0170

大人の映画会

「次郎物語」（110分）
～�九州・佐賀を舞台にした、親子
の心の通い合いを描いた作品～

●出演：加藤剛、高橋恵子、
　　　　伊勢将人　ほか
●日時：11/25㈮
　　　　①9:30～②13:30～
●場所：
　余目第一まちづくりセンター
●定員：各50人（予約制）
●費用：無料
■�問・申込み：余目第一まちづく

りセンター☎0234-42-2019

まちづくりセンター
からのお知らせ

第16回あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト決勝大会

　つや姫や雪若丸、はえぬき、コシヒカリなどおいしい米のルーツである「亀ノ尾」「森多早生」発祥の地として、
消費者の求める安全安心でおいしい米づくりを全国に情報発信するコンテストです。
　全国の自慢の米500点を全国の予選審査員が実際に食べ比べ、高い評価を得た各部門上位の米計30点が決勝大会
に登場。農業関係機関や食味のプロ、販売店、高校生、一般公募など、16人の決勝審査員による実食審査で「日本
一おいしい米」が決定します。
●日時：11/26㈯ 10:00～15:30 
●場所：余目第四まちづくりセンター
●内容：決勝審査（メジャー部門、プレミアム部門、高校生部門）
一般の方の入場はできません
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、来場者を制限しての開催
となります。なお、審査結果は随時町HPにてお知らせします。
　また、コンテストの模様は、町公式YouTubeアカウントにてライブ配信す
る予定です。（通信環境などにより配信できない場合があります）
■�問合せ：あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局
　　　　　（農林課農産係内）☎0234-42-0178または☎0234-42-0169

※ 鶴岡地区歯科医師会独自の取組みとして、長年「8020よい歯の長寿賞」を表彰しています。昨年より
庄内町と三川町も対象に加わり、今年も多くの方が受賞されました。

▶町の歯医者さん（鶴岡地区歯科医師会所属）による、8020達成のためのコツ
　歯が多くあると健康長寿に繋がります。歯を失う２大原因は「歯周病」と「むし歯」です。
原因は「磨き残し」と「日々の生活習慣」。対策として「毎日の歯磨きなどのお手入れ」と「幼
少期からの定期検診」により、歯磨きチェックと早期発見・早期治療をしましょう。
　さらに唾液をたくさん出すよう、口を大きく動かして、噛む回数を増やしましょう。

▶受賞者の声

菅井　洋子さん

　歯は抜けたらもう生えてこないという気持ちで大事にしています。
　メンテナンスが大事で、３～４カ月に１回は歯医者に行っていますし、「あれ」と思
ったらすぐに受診し、早期発見・早期治療に努めています。
【かかりつけ歯医者さんの選び方は？】自宅からでも職場からでも通いやすいところ。
すぐに抜歯をせず、現存する歯を大事にしてくれる歯医者さんです。

※県歯科医師会または鶴岡地区歯科医師会�主催

《県・鶴岡地区歯科医師会両方受賞》
　齋藤　耕治さん（新　町）　加藤　和子さん（東興野）　齋藤　文江さん（今　岡）　加藤　賢二さん（今　岡）
　小野寺勘一さん（上　幅）　長南　　行さん（上　幅）　國分　美子さん（上　幅）　本間　敏子さん（三ヶ沢）
　菅井　洋子さん（上朝丸）　佐藤　　寛さん（廿六木）　奥泉　幸雄さん（南　野）　大滝佐登志さん（古　関）
　上林多美子さん（大真木）　上野マサミさん（吉　方）
《鶴岡地区歯科医師会のみの受賞》
　小松　　公さん（猿田町）　齋藤　享子さん（下朝丸）　阿部　正吉さん（東一番町）　阿部惠美子さん（東一番町）
　齋藤　正子さん（上朝丸）　斎藤　キヨさん（上朝丸）　齋藤　繁子さん（茶屋町）　佐藤　一郎さん（平　岡）
　上野　　博さん（吉　方）
《県歯科医師会のみの受賞》佐藤　長輔さん（上堀野）※広報掲載に同意を得られた方のみ紹介しています

 【庄内町の受賞者のみなさん】
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