
５・６月届出分［敬称略］

お知らせ

毎週火曜日　13時30分～16時

子育て応援課窓口
子育て応援課こども家庭支援係

　 0234-42-0164

母子健康手帳交付

要予約

酒田市休日診療所診療日
8/10㈰、8/11（月・祝）、8/17㈰、8/24㈰、8/31
㈰　8:30～11:30（午前中のみ）

酒田市船場町二丁目1-31
　　市民健康センター別館 0234-21-5225
※�要電話予約
※�できる限り事前に平日または土曜日の午前中
にかかりつけ医を受診ください。

町公式
HP
SNS

※町公式LINEからも予約できます
※指定日以外での交付も行えます

健康・子育てガイド

　★�平日の午後９時以降及び休日の午後５時15分以降翌朝8時30分までの職員・管理人不在の時間帯は次へご連絡ください。
　○戸籍の届出�⇒【時間外戸籍届出受付専用】 090−6782−6760

・世帯　　　7,112世帯（+ 0）
・人口　男　9,145人（－11）
　　　　女　9,758人（－ 8）
　　　　計　18,903人（－19）

まちの世帯数・人口
（令和７年６月末日現在／（　）内は前月比）

戸籍の窓口

Instagram LINEX Facebook町HP

　

今
年
は
J
I
C
A
青
年
海
外
協

力
隊
発
足
60
周
年
だ
そ
う
で
す
。

　

青
年
海
外
協
力
隊
は
、
開
発
途

上
国
か
ら
の
要
請
に
よ
り
、技
術
・

知
識
・
経
験
を
も
っ
た
若
者
を
募

集
し
、
途
上
国
の
発
展
、
友
好
親
善
、

国
際
的
視
野
で
の
社
会
還
元
を
目

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
後
に
、
シ

ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、日
系
社

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
も
加
わ
り
、

現
在
は
J
I
C
A
海
外
協
力
隊
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

青
年
海
外
協
力
隊
と
の
出
会
い

は
、
50
年
近
く
前
の
高
校
生
時
代

に
な
り
ま
す
。「
ア
サ
ン
テ
・
サ
ー

ナ
」
と
い
う
タ
ン
ザ
ニ
ア
で
、
井
戸

掘
り
の
支
援
を
す
る
協
力
隊
員
が

モ
デ
ル
の
映
画
の
鑑
賞
会
で
、国
際

協
力
の
素
晴
ら
し
さ
と
難
し
さ
を

実
感
し
た
こ
と
が
始
ま
り
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
進
学
し
た
大
学
で
の

当
初
の
専
攻
は
育
種
学
だ
っ
た
の

で
す
が
、
せ
っ
か
く
な
ら
や
っ
た

こ
と
が
な
い
こ
と
を
学
び
た
い
と

思
い
、
熱
帯
農
業
の
バ
ナ
ナ
や
パ

イ
ナ
ッ
プ
ル
、
熱
帯
稲

作
な
ど
の
勉
強
も
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

卒
業
後
、
研
究
室
の
仲
間
の
多
く

は
青
年
海
外
協
力
隊
員
や
専
門
家

と
し
て
世
界
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

ご
縁
が
あ
っ
て
、
山
形
に
も
協

力
隊
を
支
援
す
る
組
織
を
つ
く

っ
て
ほ
し
い
と
依
頼
を
受
け
、
応

援
団
の
事
務
局
を
お
手
伝
い
し
て

20
年
以
上
が
経
ち
ま
し
た
。
今
や

協
力
隊
と
言
う
と
、
地
域
お
こ
し

協
力
隊
で
す
が
、
海
外
協
力
隊
の

「
自
ら
考
え
、
計
画
、
実
践
し
、

成
果
を
上
げ
る
」
活
動
と
そ
こ
で

培
わ
れ
る
「
適
応
力
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
、
課
題
解
決
力
」

な
ど
は
地
域
社
会
に
お
い
て
も
欠

く
こ
と
の
で
き
な
い
能
力
で
す
。

　

先
日
も
J
I
C
A
本
部
を
訪

ね
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て

の
海
外
協
力
隊
O
V
へ
の
要
請
や

地
域
活
性
化
企
業
人
と
し
て
の

J
I
C
A
職
員
の
派
遣
な
ど
を
幹

部
の
み
な
さ
ん
に
お
願
い
し
て
き

た
と
こ
ろ
で
す
。
そ
ん
な
風
の
人
、

土
の
人
が
融
合
し
て
住
み
よ
い
ま

ち
が
で
き
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

町
長
コ
ラ
ム

　
温
故
創
新

庄
内
町
長　

富
樫　

透

J
I
C
A
海
外
協
力
隊

■�問・申込み：子育て支援センターこっころ 0234-42-2268

法改正により戸籍に氏名の
フリガナが記載されます。
　通知ハガキを８月中旬に発
送します。通知されたフリガ
ナが正しいときは、届出不要
です。誤っている場合は届出
ください。

●日時：9/7㈰�10:20～11:00
　　　　受付10:00～
●場所：役場B棟
●対象：未就学児とその家族（兄姉も可）
●�内容：ヤマハ音楽教室の先生による小さ
いお子さん向けのコンサートです。

●定員：80人程度（30組）
●申込方法：二次元コードから申込み
※申込んだご家族のみの入場になります。
※こっころは、通常通り利用できます。

【あそぼの日】親子ふれあい　きらきらコンサート

9/21㈰、こっころ（子育て支援センター）は臨時休館です

地域包括ケアシステム

　庄内町には、現在27か所の「通いの場」があり、
いきいき百歳体操（介護予防の運動）をはじめ、講
演会などを実施している所もあります。「通いの
場」とは「集落の公民館に週に１回以上、３人以上
集まる、体操等の活動を行う住民主体の場」と集落
以外の方も参加できる場です。

　町では、高齢になっても住み慣れた地域で自分ら
しく暮らし続けられるように、通いの場に参加する

みなさんに体操・認知症・熱中症・詐欺の事など
様々なお話をしています。また、年１回「元気度チ
ェック（握力、開眼片足立、５m歩行）」を行って
います。この「元気度チェック」は競争ではなく、
自分の体の機能を確認するために実施していますの
で、数値が悪くなった所を意識して生活することを
心がけていただくようお伝えしています。

　新しく「通いの場」を始めたい場合は、いきいき
百歳体操を中心として、運動による健康づくりを目
的に、立ち上げを支援しますので、お気軽にご相談
ください。

住民主体の「通いの場」

■問合せ：保健福祉課高齢者支援係　　　　　�
　　　　　 0234-43-0490

29 2025.8月　広報しょうない 28広報しょうない　2025.8月


