
10月届出分［敬称略］

お知らせ

毎週火曜日　13時30分～16時

子育て応援課窓口
子育て応援課こども家庭支援係

　 0234-42-0164

母子健康手帳交付

要予約

酒田市休日診療所診療日
12/8㈰、12/15㈰、12/22㈰、12/29㈰、
12/31㈫～1/3㈮ 8:30～11:30（午前中のみ）

酒田市船場町二丁目1-31
　　市民健康センター別館 0234-21-5225
※�要電話予約
※�できる限り事前に平日または土曜日の午前中
にかかりつけ医を受診ください。

町公式
HP
SNS

※町公式LINEからも予約できます
※指定日以外での交付も行えます

健康・子育てガイド

　★�平日の午後９時以降及び休日の午後５時15分以降翌朝8時30分までの職員・管理人不在の時間帯は次へご連絡ください。
　○戸籍の届出�⇒【時間外戸籍届出受付専用】 090−6782−6760または 090−5593−4460
　○火葬場の予約�⇒【委託業者】㈲庄内ファイナルサービス　 0234−42−0271

・世帯　　　7,107世帯（+ 8）
・人口　男　9,279人（－ 1）
　　　　女　9,912人（－12）
　　　　計　19,191人（－13）

まちの世帯数・人口
（令和６年10月末日現在／（　）内は前月比）

戸籍の窓口

　

出
張
の
機
会
も
多
い
の
で
す
が
、

東
京
に
は
政
治
や
経
済
が
一
極
集

中
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

豊
か
さ
を
示
す
指
標
の
１
位
に
は

東
京
都
が
入
る
の
が
常
で
す
。
改

め
て
国
土
交
通
省
が
毎
年
発
表
し

て
い
る
都
道
府
県
別
の
経
済
的
豊

か
さ
を
示
し
て
い
る
ラ
ン
キ
ン
グ

報
告
書
を
紐
解
い
て
み
ま
し
た
。

　

こ
の
ラ
ン
キ
ン
グ
は
平
均
世
帯

あ
た
り
の
①
可
処
分
所
得
（
税
金

や
社
会
保
険
料
を
引
い
た
所
得
）

か
ら
②
基
礎
支
出
（
食
費
、
家
賃
、

光
熱
水
道
費
費
）
を
差
し
引
き
、

さ
ら
に
③
通
勤
時
間
を
費
用
と
し

て
算
出
し
て
い
ま
す
。

　

東
京
都
は
全
世
帯
の
可
処
分
所

得
で
は
３
位
で
し
た
が
、
基
礎
支

出
を
引
く
と
42
位
に
そ
し
て
通
勤

費
を
差
し
引
く
と
全
国
最
下
位
の

47
位
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　

一
方
、
山
形
県
は
全
世
帯
の
可

処
分
所
得
で
は
7
位
で
し
た
が
、

基
礎
支
出
、
通
勤
費
を
加
味

す
れ
ば
、
三
重
県
、
富
山
県

に
次
い
で
今
年
は
全
国
第
3

位
と
い
う
結
果
で
し
た
。
こ

の
傾
向
は
こ
こ
10
年
ほ
ど
変

わ
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
。

　

実
感
は
伴
わ
な
い
か
も
知
れ
ま

せ
ん
が
、
昨
年
か
ら
関
係
人
口

の
拡
大
の
た
め
に
始
め
た
保
育
園

留
学
や
県
外
か
ら
の
ゲ
ス
ト
の
み

な
さ
ん
か
ら
は
「
月
山
越
え
の
庄

内
平
野
の
風
景
が
素
晴
ら
し
い
」

「
お
米
は
も
ち
ろ
ん
何
を
食
べ
て

も
お
い
し
い
」
「
最
上
川
の
歴
史

や
風
車
に
興
味
が
膨
ら
む
」
な
ど

の
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

実
は
、
普
段
何
気
な
く
見
て
い

る
風
景
や
食
生
活
、
伝
統
、
文
化

な
ど
私
た
ち
に
と
っ
て
は
当
た
り

前
に
な
っ
て
い
る
も
の
を
数
値
化

す
る
と
、
大
き
な
価
値
に
な
る
よ

う
で
す
。
な
い
も
の
ね
だ
り
で
は

な
く
、
わ
が
町
の
財
産
や
潜
在
的

資
源
に
も
っ
と
自
信
を
も
っ
て
い

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
一
度
こ
こ
に
し
か
な
い
強
み

を
掘
り
下
げ
、
食
や
地
域
、
風
土

の
豊
か
さ
を
可
視
化
さ
せ
商
品
と

し
て
、
庄
内
町
の
良
さ
を
全
国
に

情
報
発
信
し
て
い
け
た
ら
最
高
で

す
。

町
長
コ
ラ
ム

　
温
故
創
新

庄
内
町
長　

富
樫　

透

Instagram LINEX（旧Twitter） Facebook町HP

豊
か
さ
を
カ
タ
チ
に

地域包括ケアシステム

　９月12日、（合）介護の未来から講師を招き、５年後、
10年後も住み慣れた地域で安心して暮らしていくた
めに今何ができるかを学ぶセミナーが開催されました。
　少子高齢化などによる今後の影響や、生活保護受給
世帯に占める高齢者世帯の増加、ひきこもり、不慮
の事故や虐待など、今高齢者が置かれている状況につ
いてお話しいただきました。その上で、元気で自分ら
しく暮らすために、できることは自分でやる「自助」、

お互いに助け合う「互助」、介護保険などの社会保険
制度を必要に応じて活用する「共助」、これらでカバ
ーできない部分のセーフティネットとしての「公助」
という考え方を普段から意識して生活することが大切
だということを、ユーモアを交えた講師の巧みな話術
で楽しく学ぶことができました。
　参加者からは「90分があっという間だった。とて
も楽しく学べた」「研修に参加したことでいろいろ考
えることができてよかった」「明日は我が身と思っ
た」といった感想が寄せられ、自分事として考えるき
っかけになりました。

介護保険の上手な使い方を学ぼう
～ここで暮らし続けるために～

■問合せ：保健福祉課高齢者支援係　　　　　�
　　　　　 0234-43-0490

　発育やことばの遅れ、かんしゃくがひどい、落ち着きがない、場所見
知りや人見知りがひどい、生活リズムの乱れや保育園・幼稚園などでの
集団生活が苦手などお子さんの発達面で心配していることはありません
か。「どうしたらいいかな？」と悩んだときは、ご家族と一緒に考えて
いきますので、まずはご相談ください。

※�事前に電話または町公式LINEより予約をお願いします。電話や面談で
お話を伺います。

●日時：毎週月～金（祝日、年末年始を除く）
　　　　9:00～16:00
●対象：庄内町にお住いのお子さんとその保護者

お子さんの発達に不安や心配があるときは・・・

■�問・申込み：子育て応援課児童発達支援係 0234-42-0158
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