
庄内町健康診査のご案内
がん検診も一緒に受けましょう!

庄内町の死亡原因の第1位はがんです。がんを早期に発見しましょう。

庄内町では、集団健診・人間ドック・がん検診の３つの健診をご案内しています。

集団健診(特定健康診査分)の詳細

項 目 対 象 者
(年齢はR7.3.31時点)

自 己 負 担 金 検 査 内 容

特定健康
診査

庄内町国保加入の

40歳 ～ 74歳

特定健康診査受診券の

ある40歳 ～ 74歳
医療保険者が設定する
特定健康診査自己負担額

高齢者
健診

後期高齢者医療
被保険者証をお持ちの方

若年者
健診

20歳 ～ 39歳
庄内町国保の方▶ 無 料

社会保険の方▶1,200円

脂質検査(中性脂肪・HDL・LDL)
血糖検査（20歳～74歳）
ヘモグロビンA1c
肝機能検査(GOT・GPT・ɤ-GTP)
貧血検査
(赤血球・血色素・ヘマトクリット)
腎機能検査(クレアチニン・eGFR)

無 料

無 料
●問診 ●尿検査
●身体計測 ●血圧測定
●心電図検査 ●眼底検査
●内科診察(40歳以上)
●腹囲測定(20歳～74歳)
●血液検査

人間ドック(特定健康診査分)の詳細

人間ドックは「特定健康診査」と「がん検診」のセット健診です。

庄内検診センターと、医療機関人間（庄内余目病院、本間病院、鶴岡協立病院）で受けられます。

対 象 者
(年齢はR7.3.31時点)

自 己 負 担 額 検 査 内 容

庄内町国保加入の
節目年齢に該当する方
40.45.50.55.60.65.70歳

庄内町国保加入の
節目年齢以外の40歳～74歳

3,000円

国保以外で
特定健診受診券のある
40歳～74歳

3,000円
＋医療保険者が設定する
特定健康診査自己負担額

後期高齢者医療
被保険者証をお持ちの方

3,000円

無 料
[特定健康診査]
問診・身体計測・尿検査・
腹囲測定・内科診察・血圧測
定・血液検査(脂質・血糖・
肝機能・腎機能・貧血)
心電図・眼底検査

[その他]
視力検査・詳しい血液検査
(血液一般・生化学検査等)
肝炎ウイルス検診(対象の方)

〇 特定健康診査を受けるときの注意 健診当日は健康保険証が必要です。

庄内町国民健康保険から他の保険に変更手続きをした方(異動手続き中を含む)は、新しい保険証と保険者
が発行する「特定健康診査受診券」が届いてから受けてください。新しい保険証と特定健康診査受診券が
ない場合、別途自己負担が発生する場合があります。

!
注意
事項

★特定健康診査と一緒に「風しん抗体検査」が受けられます

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性は、町から送付されている

『風しんクーポン券』を、健診を受診する際にお持ちください。



前立腺がん検診は集団健診・人間ドックで受けることができます。前立腺がん検診は国の指針で

推奨されているものではありません。

町の助成（無料）がある対象は「40.45.50.55.60.65.70歳」の男性です。

がん検診の詳細

庄内町で受診できるがん検診項目
科学的な根拠により、がん検診として効果があると評価された検診を受けることが望ましく、5つの

がん検診(肺、胃、大腸、子宮頸部、乳房)が国の指針で推奨されています。適切な受診間隔で‘’定期的

に‘’がん検診を受けることが大切です。職場でがん検診がない方は、町の検診を受けましょう。

がん検診は、集団健診・人間ドックで受診できます。
肺・胃・大腸がん検診は集団健診・人間ドックで、子宮頸・乳がん検診は集団健診・ 人間ドック・

個別検診で受診できます。肺・胃・大腸がん検診のみ受診希望の方は、集団健診にお申込みください。

前立腺がん検診について

対象臓器 検査方法 対象者
(年齢はR7.3.31時点)

自己負担額
(町助成額)

受けられる
健診

受診間隔

肺

・問診
・胸部エックス線検査
・喀痰検査(50歳以上で

喫煙指数が600以上の方)

40歳以上
集団健診
人間ドック

年1回

胃

・問診
・胃部エックス線検査 40歳以上

集団健診
人間ドック

年1回

・問診
・胃内視鏡検査

40歳以上
(50歳以上を推奨)

2,500円
(3,000円)

医療機関
人間ドック
で選択可

年1回
(2年に1回を推奨)

大腸
・問診
・便潜血検査 40歳以上

集団健診
人間ドック

年1回

子宮
頸部

・問診
・子宮頸部の細胞診
・内診

20歳以上
女性

偶数

年齢 集団健診
人間ドック
個別検診

年1回
(2年に1回を推奨)

奇数
年齢

2,000円
(4,992円)

乳房
・問診
・乳房エックス線検査
(マンモグラフィ)

40歳以上
女性

集団健診
人間ドック
個別検診

2年に1回
(偶数年齢)

無 料
喀痰検査含む

5,170円

無 料

(5,500円)

無 料

(1,870円)

無 料
(6,992円)

無 料

(3,630～9,350円)

〇 国が推奨するがん検診は基本無料ですが、胃がん検診(胃内視鏡検査)、子宮頸がん検診(奇数

年齢の方)の検診料は自己負担となります。なお、人間ドックで受診する「40.45.50.55.60.

65.70歳」の庄内町国保加入の方は無料です。

〇 町のがん検診は、対象臓器ごと‘’年度内に1人1回‘’です。2回受診した場合は、自己負担となり

ます。

〇がん等の疾患で治療中の方や定期通院中の方、大腸がん検診(便潜血検査)を希望される方で

ポリープ等のため定期的に大腸内視鏡検査を受ける方は、がん検診の対象外です。

!

注意
事項

〇乳がん検診は原則偶数年齢の方が対象です。奇数年齢の方でも、前年度未受診の場合は対象と

なりますので、希望される場合は、がん検診を受診する前に健康推進係へ別途申込みが必要です。

＊奇数年齢の方で、受診当日に「乳がん検診受診券」がない方は、自己負担となります。


