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部活動改革事例発表
庄内柔道クラブスポーツ少年団

代表 工藤 長弘

令和７年７月７日

【内容】 １ 庄内柔道クラブの紹介

２ 課題

３ 課題の対策、決断

４ 庄内町中学生地域クラブ登録までの経緯

５ 庄内町中学生地域クラブ登録後の現状

６ 地域クラブ移行のメリット、デメリット

７ 今後の課題、庄内町への要望

８ 今後の庄内柔道クラブ
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１ 庄内柔道クラブの紹介

・略歴

昭和４６年 ４月 狩川柔道スポーツ少年団設立

平成２１年 ４月 立川柔道スポーツ少年団に名称変更

令和 ６年 ４月 庄内柔道クラブスポーツ少年団に名称変更

令和 ６年１２月 庄内町中学生地域クラブ登録

・活動場所：庄内警察署（余目地区）、立川中学校（立川地区）

・団員数：２３名（幼児１名、小学生７名、中学生１５名）

・中学生内訳：余目中４名、立川中１１名

令和７年７月現在

１ 庄内柔道クラブの紹介

・指導者数：７名（ＪＳＰＯ資格取得者５名、スタッフ２名）

・活動内容：中学生コース（週５回以内）、小学生コース（週３

回以内）、幼児コース（週２回以内）、大会参加、

合同練習会、県外遠征、合宿、ボランティア活動、

海トレーニング、保護者会事業（懇親会、ＢＢＱ、

お楽しみ会、卒業生を送る会）

・財 源：団費、庄内町柔道愛好会強化費、

庄内町中学生地域クラブ応援交付金
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２ 課題

⑴ 少子化に伴い全国的に柔道競技人口の減少、団体戦出場の危機

⑵ 練習場所（柔道場）が限定

⑶ 柔道競技に精通している中学校教職員による部活動指導が困難

（未経験、業務多忙等）

⑷ 保護者の送迎負担の増

３ 課題の対策、決断

⑴ 柔道競技人口の減少 ⇒ ・柔道の楽しさ、健全育成及び人間

教育の場であることを周知

・募集範囲を広げるため名称変更

⑵ 練習場所が限定 ⇒ 余目地区活動拠点の構築

⑶ 中学校教職員による部活動指導困難

⇒ 地域指導者の確保

⑷ 保護者の送迎負担の増

⇒ 余目地区活動拠点の構築
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３ 課題の対策、決断

課題を解決するために、地域クラブ移行を決断！

令和６年１２月６日

「庄内町中学生地域クラブ」へ登録

４ 庄内町中学生地域クラブ登録までの経緯

・庄内町教育委員会社会教育課による説明会参加

・受け皿の選択 ⇒ コメっちわくわくクラブｏｒスポーツ少年団

・規約の有無 ⇒ 庄内柔道クラブ規約あり

・地域クラブ移行後の全中費用負担の有無

⇒ 教育振興会（余目中）及び教育後援会（立川中）

が全中費用を負担（庄内町立中学校生徒派遣費補助金含む）

上記の結果、

受け皿を「庄内柔道クラブスポーツ少年団」に決定！
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５ 庄内町中学生地域クラブ登録後の現在

⑴ 柔道競技人口の減少

⇒ ・小学生まで柔道をしていた余目中美術部所属

の中学生が入団

・下記⑵により、余目地区の幼児、小学生入団

・ＳＮＳ（インスタグラム）を開設しＰＲ

⑵ 練習場所が限定

⇒ ・庄内警察署を余目地区活動拠点とし、警察官

との練習、交通安全ボランティア活動を実施

・余目地区の生徒が入団しやすい環境

５ 庄内町中学生地域クラブ登録後の現在

⑶ 中学校教職員による部活動指導困難

⇒ ・庄内町中学生地域クラブ応援交付金で指導者

資格取得及び更新料を捻出できるため、個人

負担にならず指導者育成可能

・令和７年度１名資格取得予定

⑷ 保護者の送迎負担の増

⇒ 余目地区活動拠点「庄内警察署」で送迎負担が

軽減
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６ 地域クラブ移行のメリット、デメリット

【メリット】

・他校生徒とチーム編成（団体戦出場）可能

・競技人口の増加が見込まれる。

・庄内町中学生地域クラブ応援交付金より大会参加費、大会登録料
等の捻出が可能であるため、保護者負担が軽減

・庄内町中学生地域クラブ応援交付金より指導者資格取得、更新料

の捻出が可能であるため、指導者の育成及び増加が見込まれる。

６ 地域クラブ移行のメリット、デメリット

【デメリット】

・資料作成担当者によっては、庄内町中学生地域クラブ登録、応援

交付金、中体連関係の申請書等作成が負担と感じる場合あり。

・中体連ＨＰの常時注視が必要（申請書提出期日の把握等）

・遠方（山形市）への平日会議出席

・クラブ予選、県中体連の審判員及び役員等の出向（義務）

・競技によるが、県大会の地域クラブ出場枠が１枠
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７ 今後の課題、庄内町への要望

⑴ 少子化に伴い全国的に柔道競技人口の減少

⇒ 柔道に限らず、全ての競技の永遠の課題

⑵ 庄内町中学生地域クラブのＰＲ

⇒ 庄内町ＨＰ等によるＰＲが乏しく感じる。ワン

クリックで各競技の活動内容及び募集内容等が

容易に閲覧できるよう要望

８ 今後の庄内柔道クラブ

・令和８年度以降、完全に庄内柔道クラブで中体連出場

・活動場所に令和８年度建替完成予定の新庄内町武道館（現庄内町
武道館と同敷地内）を追加

⇒ 庄内町武道館、庄内警察署及び立川中学校の３か所で活動

・マルチスポーツ（文化部含む）を推進

・庄内警察署と連携し交通安全ボランティア活動を継続



2025/7/7

8

ご清聴ありがとうございました


