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町内産 庄内地域産 県内産 

米（はえぬき）・有機米つや姫・だいこん 

はくさい・こまつな・ねぎ・しいたけ・きくらげ 

ほうれん草・しょうゆの実・赤かぶ漬け・だいず 

ぶた肉・牛乳・たまご 

ちんげんさい・きりぼしだいこん 

なっとう・庄内麩 

 

1月 15日の給食
きゅうしょく

は、山形
やまがた

大学
だいが く

の 

庄内
しょうない

スマート・テロワール納豆
な っ と う

♪ 

１月 給食だより 

【 今月の地産地消情報 】 庄内町の方々が、みなさんの給食のために育ててくれています！ 

庄内
しょうない

スマート・テロワールとは、

庄内
しょうない

地域
ち い き

の耕
こう

種
しゅ

農家
の う か

と畜産
ちくさん

農家
の う か

が

生産
せいさん

したものを、庄内
しょうない

地域
ち い き

の加工
か こ う

業者
ぎょうしゃ

が加工
か こ う

・製造
せいぞう

し、庄内
しょうない

地域
ち い き

の

スーパーなどで販
はん

売
ばい

します。これ

を、庄内
しょうない

地域
ち い き

の人
ひと

が消費
しょうひ

すること

で、農
のう

と 食
しょく

を地域
ち い き

の中
なか

で循環
じゅんかん

さ

せ、輸入
ゆにゅう

に頼
たよ

らない持続
じ ぞ く

可能
か の う

な

食 料
しょくりょう

自給
じきゅう

と循環型
じゅんかんがた

 

経済圏
けいざいけん

を創
つく

る山形
やまがた

大学
だいがく

 

の取
と

り組
く

みです。 

庄内
しょうない

スマート 

・テロワールで作
つく

 

られた納豆
なっとう

を味
あじ

わ 

ってみて下
くだ

さい。 

 

 

五
ご

節
せ っ

句
く

の一
ひ と

つで、春
は る

の七
な な

草
く さ

を入
い

れた

七
な な

草
く さ

がゆを食
た

べて邪
じ ゃ

気
き

をはらい、無
む

病
びょう

息
そ く

災
さ い

を願
ね が

います。 

 

新
あたら

しい１年
ねん

の始
はじ

まりであるお正
しょう

月
がつ

は、その年
とし

の幸
こう

福
ふく

や豊
ほう

作
さく

をもたらす「歳
とし

神
がみ

様
さま

」（年
とし

神
がみ

様
さま

・歳
とし

徳
とく

神
じん

）

を各
かく

家
か

庭
てい

にお迎
むか

えする日
に

本
ほん

の伝
でん

統
とう

行
ぎょう

事
じ

です。家
か

族
ぞく

そろって、おせち料
りょう

理
り

やお雑
ぞう

煮
に

といった正
しょう

月
がつ

料
りょう

理
り

を食
た

べて、新
しん

年
ねん

の無
ぶ

事
じ

を祈
いの

ります。現
げん

在
ざい

では、おせち料
りょう

理
り

を手
て

作
づく

りする家
か

庭
てい

が減
へ

っており、洋
よう

風
ふう

や中
ちゅう

華
か

風
ふう

などバラエティー豊
ゆた

かなおせち料
りょう

理
り

が販
はん

売
ばい

されていますが、伝
でん

統
とう

的
てき

なおせち料
りょう

理
り

には、新
しん

年
ねん

への

願
ねが

いを込
こ

めた縁
えん

起
ぎ

の良
よ

い食
た

べ物
もの

が使
つか

われています。 


