
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月発行 

庄内町子育て支援センターこっころ 
☎42-2268 

＊事業中に記録用の写真を撮らせていただきます。 

 

「アイスキッズのぼうけん」 
作：さとうめぐみ   

 

かわいいアイスたちが、氷のお山にでかけて、 

いろいろな体験をします。 

誰に出会うのかな？ 
 

 

 

いよいよ本格的な夏の到来です。水遊びなどこの時季にしかできない遊びを楽しみにしていることと思います。

ただ、暑さで疲れがたまりやすいので、しっかり食べて休息をとり生活リズムを整え、暑さに負けずに夏を満喫し

ましょう。気温の高い日は、クーリングシェルター（指定暑熱避難施設）のこっころもご利用くださいね。 

 

 

９月１６日（水）10：00～ 
（60 分程度） 

勘太郎文庫の大瀧雅士先生による 

「ボール遊び」です 
大きさや色のちがうたくさんの 

ボールで遊びましょう 

※ひろばの前後は自由に遊べます 

※1歳以上のお子さんが対象です 

９月のひろば 

▲申し込み 

 

お米の花を見たことが 

ありますか？ 

８月上旬から中旬の１週間程度、白いおしべと

めしべが穂先からぴょこんと顔を出します。花

びらがなく、晴れた日の午前中に短い時間しか

咲きません。機会があれば、ぜひ見てください。     

とても貴重な花ですよ。 

        今年もおいしい 

        お米に育って 

ほしいです。 

      

 

夏の間サンダルを履く機会が多く、いざ靴を履いたら「小さくなっていた！」ということがありません

か？お子さんの成長を妨ゲないように正しい靴選びを確認しましょう。 

つま先が広く指先が
ひろがるもの 
また、つま先にゆとり
が５ミリほどある 
もの 
 

 

◎夕方に両足の試着が

おすすめ 

≪２歳以下≫ 

たくさん歩いて強い足を

つくっていくので見ため

より機能を重視する。 

≪３歳以上≫ 

運動量が多くなり、壊れや

すくなることや１年間に

１㎝以上伸びるお子さん

もいるで、半年に一回はサ

イズを確認しましょう。 

指先がしっかり曲がるもの 

底に弾力のあるもの 

布製で通気性や保湿性 

の良いもの 

 

甲の部分が大きく聞き、着脱した
すいもの 

足首がしっかりしているもの 
 

 甲を抑える調整しやすいベルト 
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