
❷ 

    家庭
か て い

での読書
ど く し ょ

を「うちどく（家読）」といいます 

お家
う ち

で好
す

きな本
ほん

を読
よ

み、家族
か ぞ く

の 絆
き ずな

を深
ふか

めよう！という取
と

り組
く

みです。   

   とくに決
き

まったルールはありません  

    ←このマークに注目
ちゅうもく

してみてください 

マークがついている作品
さ く ひ ん

は、普段
ふ だ ん

あまり本
ほん

を読
よ

まない子
こ

たちも、これ

なら楽
たの

しめるんじゃないかな？と紹 介
し ょ う かい

している本
ほん

です。 

宿 題
し ゅ く だ い

も習
な ら

い事
ご と

もあるし、ゲームやテレビ・ネット動画
ど う が

も見
み

たい！ 

…わかります！もちろん、それはそれで楽
たの

しんでほしい☺  だけど、その

中
な か

に少
す こ

～しだけ「読書
ど く し ょ

」で楽
たの

しむ時間
じ か ん

もつくってみてほしいのです。 

お家
うち

でそれぞれ好
す

きな本
ほん

を読
よ

んだり、家族
か ぞ く

で図書館
と し ょ か ん

や本屋
ほ ん や

さんに行
い

ったりし

てもいいですね。 もう行
い

ってるよー！という子
こ

は、家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に読
よ

んだり、読
よ

ん

だ本
ほん

についてお話
はなし

してみるのも楽
たの

しいかも！？ それぞれのお家
うち

によって、自由
じ ゆ う

に読
よ

んでみてね！ 

読書
ど く し ょ

によって得
え

られるものはたくさんあります。  

たとえば…  ・言葉
こ と ば

を学
ま な

ぶ 

 ・感性
かんせい

が磨
みが

かれる  

 ・ 表 現 力
ひ ょ う げん り ょ く

や想像力
そ う ぞ う り ょ く

を豊
ゆた

かにする   …など  

「家読
う ち ど く

」として家庭
か て い

で

読書
ど く し ょ

を 行
お こ な

うことによ

り、家族
か ぞ く

の関係性
かんけいせい

も 

深
ふか

まりますよ 



 『ketchup on your Cornflakes?』 
 [コーンフレークにケチャップ？]  
           Nick Sharratt／作 
 

『Bam and Kero Go Shopping』[バムとケロのおかいもの] 
      島田 ゆか／作・絵，クリストファー・ベルトン／訳  
 

『Brown Bear,Brown Bear,What Do You See？』 
 [くまさんくまさんなにみてるの？]    エリック・カール／作  

『おひめさまになったワニ』 

ローラ・エイミー・シュリッツ／作 

ブライアン・フロッカ／絵 

中野 怜奈／訳 

（福音館書店） 

『THE VERY HUNGRY CATERPILLAR』 

[はらぺこあおむし]  

エリック・カール／著 
（日本語版：偕成社） 
※ 書影は日本語版です 

『The Goldfish 
     Got Away』 

[きんぎょがにげた] 

五味 太郎／作 
ロバート・キャンベル／英訳 

（福音館書店） 

『なきむしこぞう』 

今村 葦子／作 
酒井 駒子／絵 

（理論社） 

 『ケイゾウさんの  

    春
はる

・夏
なつ

・秋
あき

・冬
ふゆ

』 
市川 宣子／作 

さとう あや／絵 
（講談社） 

『ノラネコぐんだんと 

  海
うみ

の果
は

ての怪物
かいぶつ

』 
工藤 ノリコ／作 

（白泉社） 

『森
もり

のプレゼント』 ローラ・インガルス・ワイルダー／作，安野 光雅／絵・訳 

『おはなしぽっちり』 もりやま みやこ／作，とよた かずひこ／絵 

『ふたりはいつも』 アーノルド・ローベル／作，三木 卓／訳 

『よるのまんなか』 おくはら ゆめ／作・絵 

『はりねずみともぐらのふうせんりょこう』 

        アリソン・アトリー／作，東郷 なりさ／絵，上條 由美子／訳 

『ピーターラビットのおはなし』 

             ビアトリクス・ポター／作・絵，いしい ももこ／訳 

『英語版しつもんブック100 
Question Book 100 』 

tupera tupera／著 
（青山出版） 

ものがたりに挑戦！ 

読んでみよう！えいごのほん 

ちょうせん 

  『つくしちゃんと 
         おねえちゃん』 

いとう みく／作 
丹地 陽子／絵 

（福音館書店） 

『めいちゃんの500円
えん

玉
だま

』 

なかがわ ちひろ／作・絵 

(アリス館) 

『HARRY the Dirty Dog』 

[どろんこハリー] 

ジーン・ジオン／文 
マーガレット・ブロイ・ブレアム／絵 

（日本語版：福音館書店） 

※ 書影は日本語版です 

『Flower Trail』 

[はなのみち]  

岡 信子／作 
土田 義晴／絵 

Soshi Uchida／英訳 
（岩崎書店） 

日本語版
に ほ ん ご ば ん

と読
よ

み 

比
くら

べてみよう！ 

英語
え い ご

でも日本語
に ほ ん ご

で

も遊
あそ

べる本
ほん

 ！ 

よ 

上下
じょうげ

で分
わ

かれたページの

組
く

み合
あ

わせを変
か

えて楽
たの

し

めるしかけ絵本
え ほ ん

  


