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『バナナのすごい健康長寿力』 
松生 恒夫／監修 

バナナ１本のカロリーや糖質量は

ごはん１杯分よりも少なめです。

代謝や脂肪燃焼を助ける成分、老

化予防に有効な抗酸化成分も豊富

です。さあ、今日からバナナを活

用して健康長寿を目指しましょ

う。 （主婦の友社） 

『獏の掃除屋』 
風森 章羽／著 

「俺が喰ってやるよ。あんたの悪

夢をさ」 

身近な人にやるせない感情を抱く

４人の依頼者たち。 

“獏”は彼らの夢に共に入り、劣

等感に、罪悪感に、無力感に喰ら

いつく！！（講談社） 

＝分館所蔵      

『また会う日まで』 
   池澤 夏樹／著 

海軍軍人、天文学者、クリスチャ

ン として明治から戦後までを生き

た秋吉利雄。この三つの資質はど

のように混じり合い、競い合った

のか。伝記と日本の近代史を融合

した超弩級の歴史小説。 

（朝日新聞出版） 

＝受賞作        ＝予約がおすすめ        ＝0歳からOK     ＝しかけ絵本       ＝エッセイ他       

『鴨川食堂ひっこし』［文庫本］ 
柏井 壽／著 

 京都発！大人気美味しいミステ
リー第１０弾 
「鴨川はんには申しわけないんやが

立ち退いて欲しいんや」。 
ある日、食堂の大家が店を訪れ、一
帯の再開発にともない建物を明け渡
して欲しいと流に告げる—。 
(小学館) 

開館時間 

 平日  9時～18時（～3月） 
     9時～19時（4月～） 
 土日  9時～17時 

休館日（本館） 

 月曜・祝日（平日のみ） 

 年末年始・蔵書点検期間 

令和５年５月８日(月) 現図書館本館閉館 

    ６月19日(月) 分館(狩川まちづくりセンター内)閉館 

    ７月18日(火) 立川複合拠点施設内に新しい分館オープン 

    ９月30日(土) 新図書館本館仮オープン 

令和６年３月 新図書館本館休館（２期工事着工） 

    ５月 記念館を含む新図書館全館オープン 

6/19～7/18までの
約１か月、本館・分
館ともに休館となり
ます。 

新図書館(本館)が仮オープンす
るまでは、分館のみの利用にな
り、当館に所蔵のない本のリク
エストおよび、本館所蔵の本の
利用・ご予約は出来ません。 

5/7（日）最終開館日まで貸出いたします。引っ越し作業にて資料の確認を行いますので、 

必ずポストへ返却をお願いいたします。 

４月末には「リサイクルブックフェア」も開催予定です！新図書館へは連れていけない除籍本

を無償でお譲りします。一般書はもちろん、絵本もありますよ！ 

詳細は決まり次第お知らせいたしますので、チラシやHP等をご確認ください。 


