
平成３０年６月１３日（水）発行
立 川 中 学 校 通 信

つよく  
　　かしこく  
　　　　あたたかく風立ちぬ風立ちぬ

- 1 -

バレー

１７日（日）決勝トーナメント 県大会は２校出場
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県大会は２校出場

会場： 朝日スポーツセンター  
１6日（土） 予選リーグ 
　Aブロック　①余目　②三川　③羽黒 
　Bブロック　①鶴四　②櫛引　③鶴五　④鶴三 
　Cブロック　①鶴二　②藤島　③朝日　 
　Dブロック　①鶴一　②温海　③立川

部活クラブ三年間の集大成 中学総体迫る
　中学校総合体育大会は初夏から盛夏にかけて行われ、県、東北、全国へとつながる中学校部活動の集大成とも言
える大会です。地区大会は、６月１６日（土）から１８日（月）まで、田川地区各会場で行われます。これまで部
活動で身につけたことを存分に発揮してほしいと思います。立中生の活躍を期待します。 
　保護者の皆様からは、ぜひ、会場に足を運んでいただき、生徒の頑張りに大きな声援をお願いします。尚、試合
結果については、連絡メールで送信する予定です。 
　尚、県大会は７月２０・２１・２２日、東北大会は８月上旬、全国大会は８月下旬に行われます。 
　組み合わせと共に、各部・クラブ代表の目標と抱負も掲載します。

ソフトテニス

１７日（日）個人戦

卓球

会場：小真木原体育館 
１６日（土）予選リーグ 
　Aリーグ　鶴一　藤島　鶴二　立川　三川　 
　Bリーグ　余目　鶴三　鶴四　鶴五　温海 １７日（日）個人戦

県大会は３校出場

県大会は男子３校出場
会場：小真木原テニスコート  
１６日（土）
男子団体予選リーグ 
　Aブロック　①鶴一　②立川　③藤島 
　Bブロック　①鶴三　②温海　③鶴五　④鶴四 
　Cブロック　①余目　②鶴二　③羽黒
男子団体決勝トーナメント　各ブロック上位２チーム進出

決勝リーグは、両予選リーグ１・２位
の４チームで行う。
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代表決定戦

　Bコート　第３試合　温海VS立川　進行状況による　 
　Bコート　第６試合　鶴一VS立川　進行状況による 
各リーグ２位まで決勝トーナメントに出場

目標　地区大会優勝　県大会ベスト４！ 
抱負　粘り強さと攻めの姿勢で勝つ。（齋藤優衣）

目標　団体県大会出場！ 
抱負　練習してきたことを本番で　全て発揮できるようにチーム一丸となってがんばります。（佐藤莉央）

目標　個人、団体ともに県大会出場！　 
抱負　今までやってきたことを本番で出せるように全力で頑張りたい。（佐藤柊太）

目標　県大会出場！　 
抱負　全員で元気よく、ベストを尽くせるように全力で頑張る！（清野翔和）

抽選 抽選



- 2 -
文責：校長　中 里 浩 也
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dブロック 
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　②立川 
　③羽黒

10:20　② VS ③ 
13:00　① VS（ ② VS ③の敗者） 
15:40（ ② VS ③の勝者）VS ①

県大会は２校出場

柔道

会場：朝暘武道館 
１６日（土）団体戦　 
男子戦団体リーグ 
　立川　鶴五　三川　温海

県大会は、男女とも２チーム出場

剣道
会場：朝暘武道館 
１６日（土）予選リーグ、個人ベスト８ 
　男子 
　Aリーグ　藤島　羽黒　三川　鶴二　立川 
　Bリーグ　余目　鶴一　朝日　温海　櫛引　鶴五
１７日（日）男女決勝リーグと個人戦 
　予選リーグ１・２位の４チームでリーグ戦を行う。

県大会は男女とも２校出場

　女子 
　Aリーグ　藤島　羽黒　朝日　櫛引 
　Bリーグ　立川　鶴一　鶴五　鶴二　鶴三

体操

バドミントン

水泳

１７日（日）個人戦
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会場：鶴二中体育館 
１６日（土）予選リーグ、個人１回戦 
　女子 
　Aリーグ　鶴三　鶴二　羽黒　鶴四 
　Bリーグ　鶴五　鶴一　立川　三川

１７日（日）個人２回戦から決勝まで 
会場：男子は鶴四中体育館、女子は鶴二中体育館

会場：鶴岡市民プール 
１６日（土）9:00～11:00飛び込み引き継ぎ練習　　１７日（日）競技

１１　10:28　女子２００m平泳ぎ 
１２　10:33　男子２００m平泳ぎ 
１３　10:43　女子２００mバタフライ 
１４　10:47　男子２００mバタフライ 
１５　10:47　女子５０m自由形 
１６　10:54　男子５０m自由形 
１７　11:30　女子４００m自由形 
１８　11:37　男子４００自由形 
１９　11:44　女子２００m個人メドレー 
２０　11:48　男子２００m個人メドレー

２１　11:58　女子１００m背泳ぎ 
２２　12:04　男子１００m背泳ぎ 
２３　12:10　女子１００m自由形 
２４　12:18　男子１００m自由形 
２５　12:26　女子１００mバタフライ 
２６　12:29　男子１００mバタフライ 
２７　12:37　女子１００m平泳ぎ 
２８　12:43　男子１００m平泳ぎ 
２９　13:00　女子４００mフリーリレー 
３０　13:09　男子４００mフリーリレー

　１　  9:00　女子８００m自由形 
　２　  9:12　男子１５００m自由形 
　３　  9:40　女子４００mメドレーリレー 
　４　  9:48　男子４００mメドレーリレー 
　５　10:05　女子４００m個人メドレーリレー 
　６　10:12　男子４００m個人メドレーリレー 
　７　10:12　女子２００m自由形 
　８　10:16　男子２００m自由形 
　９　10:20　女子２００m背泳ぎ 
１０　10:24　男子２００m背泳ぎ

太ゴシックは立中生が出場するレース

会場：酒田市国体記念体育館 
１６日（土）割当練習 
１７日（日） 
　10:30～11:45　体操競技女子公式練習 
　11:45～13:25　体操競技女子試合

種目順番 跳馬 段違い 平均台 ゆか 休み

酒一団体(3)・藤島個人(1) 1 2 3 4 5

櫛引団体(4) 5 1 2 3 4

東部個人(2)・酒六個人(1)・酒三個人(1) 4 5 1 2 3

立川(2)・三川(1)・鶴一(1)・鶴三(1) 3 4 5 1 2

鶴四(2)・鶴五(2)・余目(1) 2 3 4 5 1

種目ローテーション

個人４位まで県大会出場

県大会は３校出場

女子団体戦リーグ 
　鶴四　立川　鶴五

目標　全国大会出場！　 
抱負　一人ひとりが、今まで練習してきたことを出し切って男子団体では全て５対０にするようがんばります。

目標　東北大会出場！。東北大会では半分以上を目指す。　 
抱負　全ての技を成功できるように頑張る。（日向陽菜）

目標　団体県大会出場　 
抱負　一日一日の練習を手を抜かないで本気で取り組む。（加藤隼人）

目標　県大会出場！　 
抱負　最後まで、あきらめずに頑張る。（野尻美奈）

目標　１回戦勝てるようにがんばりたいです。　 
抱負　５０点取れるようにがんばりたいです。（齋藤友河）

目標　フリーリレーで、一人あたり３秒ずつタイムを上げる。　 
抱負　いつもの練習のように、ありのままの姿で泳ぎ切る。立中生としての意志を持つ。（西村大和）

（齋藤将輝）

　学校だよりは、立川中学校ホームページにアップされておりますので、
PC、携帯端末からも見ることができます。


