
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 志高く 未来を切り拓く 』立川中学校通信 

 

 

                
第12号 令和４年8月23日（火）発行 文責 佐藤正人 

 暑さが厳しかった７月２４日（日）に、清川神社に隣接する御殿林の遊歩道で、ウッドチップを蒔いて散策しやすいように整備する

ボランティア活動が行われました。地域の方々と一緒に活動に参加した生徒は、町の広報の取材に「森や木が好きで、募集を見たとき

やってみたいと思った。仕事は体力的に大変だけど、チップや木の匂いが心を癒してくれるのでがんばれる」と元気よく応えていまし

た。 

 

夏休み、私に１８０問の宿題が出ました。 

一生懸命回答しようと頑張りましたが、いつの間にかインターネットのお世話になっていました。 

答え丸写しです！ 

回答は短時間でできましたが、他人が出した答えなので、全然頭に残りません。 

次第に「これでよいのかな？」と思うようになりました。 

そんな時、読んでいた本に「起・承・転・結」と言う言葉が出ていました。（新聞に連載されている４コマ漫画をイメージして下さい） 

これは漢詩の句の並べ方ですが、夏休みの私は、「承」と「転」をとばして「起」→「結」になっていました。 

「承」と「転」の場面で、時間がかかり面倒くさく思ったり、壁に当たって落ち込むのがいやなので機械に頼ってしまったのです。しか

し、生きていく中で「承」と「転」が抜けると、「発見」「余韻」「考える」「失敗」「乗り越える」「ワクワク感」「達成感」「成就感」とい

った人生に必要な楽しさが無くなってしまいます。時間が十分あった夏休みだったのに、「承」と「転」を割愛した私は、ただ「モヤモ

ヤ感」だけを味わったのでした。やっつけ仕事は「くたびれもうけ」なのだと改めて感じました。 

「起」＝何か起こったら、  課題に出会ったら、 なぜそれをするの？  【例】桃太郎が生まれる               

「承」＝受け止め、 考え 、 何をするのか 仮説を立てる       【例】人々を苦しめる悪に立ち向かうことを決める 

「転」＝策を講じ、 対応、 どうなるのか 検証する         【例】猿・雉子・犬を家来に鬼退治 

「結」＝どんな未来が待っているのか、 結びにつなげる        【例】宝を持って帰る 

このプロセスがないと、物語にしても全然面白くありません。 

「承」と「転」では、時間がかかり、思い悩んだり、落ち込むこともあります。 

しかし、そこを通り抜けた瞬間に、本物になります。大事にしていきたい部分です。 

２学期も、色々な学校行事、各自が取り組まなければならないことがたくさんあります。「承」と「転」を大事に、自分の力を磨いてい

きましょう。「面倒くさい」につぶされるな、「自分」を小さく評価するな、「今悩んでいる事は、将来の自分に生きる」「今を乗り越えれ

ば、新しい自分に会える」他人と比べる必要はありません。ゴールの姿を描き、自分をアップデートしていきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【柔道】■女子団体 3位 

■女子個人 小鷹芽生さん：第5位（ベスト8） 

 井上奈南さん：第3位 

阿部ひなたさん：第5位（ベスト8） 

【バドミントン】 

■女子シングルス 上野優花さん：１回戦敗退 

【体操】 

■女子団体 第４位 

乙坂星寧さん、鶴巻ことねさん、日向千寿さん、阿曽向日葵さん 

 

2022・8・12 発行 1720 号 

 

 体育館ステージ裏に身を潜めていたピアノを、音楽科の先生の

力（人脈）を借りて、夏休みの２日間で弾けるように復活させま

した。今後常設しますので、弾きたい生徒は、一言思いを伝え、

活用して下さい。 

ピアノの音色が響く校舎も素敵ですね。 

※ この大会における結果は、新聞掲載及び県中体連ＨＰに記載されましたので、生徒名をそのままとしております。 


