
  

 

 

 

 

 

 

 

 

短い冬休みでしたが、ゆっくり過ごすことができたと思います。今年の干支（えと）は乙巳（きのと

み）です。これは、これまでの努力や準備してきたことが実を結ぶことを示しています。今年も目標を

掲げ努力することで、確実に力を伸ばして欲しいと思います。現実は厳しいので、もしかして努力をし

ても達成できないこともあるかもしれませんが、ムダな努力は一つも存在しません。必ず自分の力にな

りますので、目標をもって自分のペースで努力を続けていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期始業式 校長の話（概要） 

２学期最終日に出した宿題を全員クリアし、全員が命を落とすことなく、大きな病気やケガもなく

今日を迎えることができて大変うれしく思います。 

 

 今年の干支は「乙巳（きのと み）」です。これは、成長と成果を表す意味があるそうです。「乙」

は未だ発展途上の状態を表し、「巳」は植物が最大限まで成長した状態を意味します。この組み合わせ

は、これまでの努力や準備が実を結び始めることを示しています。 

 ただ、すべての人が同じペースで結果を得られるわけではありません。成長の速度は人それぞれで

あり、中には時間がかかる人もいます。すぐに結果が出なくても、焦らず粘り強く取り組む姿勢が重

要です。自分のペースを保ちながらも地道に努力することで、最終的には望む結果に近づくことがで

きます。今年１年、自分のペースで、自分のやり方で、努力を続けて欲しいと思います。 

 

自分のペースで、自分のやり方で努力をしている若者を紹介します。今回紹介するのは、初土俵か

ら１年も経っていない、米沢出身の米沢龍という１９歳の相撲取りです。米沢龍は変わった経歴をも

っています。高校時代は柔道をしていて、無差別級の山形県のチャンピオンで全国大会にも出場して

います。高校を卒業して柔道が強い大学に進学しましたが１年で中退しました。柔道のレベル差、環

境の違い、勉強などで、大学で挫折を味わったわけですが、「大学中退」という選択は「逃げるため」

ではなかったと推測します。中退後いくつかの選択肢があったと思うのですが、相撲という世界を選

びました。おそらく大学で柔道をするより、いろんな意味でずっと厳しい環境です。ましてや、同じ

年齢でも中学や高校から相撲をしている人もいますので、出遅れたスタートです。周りと比べること

をせずに、自分のペースで自分の人生を歩んでいる、努力しているところに共感して応援しています。 

 

 身近ではない例を挙げましたし、実際は入試や大会など日にちが決まっていて、自分のペースで努

力するというのは難しいかもしれませんが、目標を決めて努力をすれば確実に力になります。「乙巳（き

のと み）」の言葉通り、努力して成果が実る 1 年になるように、目標を掲げて努力を積み重ねること

を期待します。 



                      １２月２６日（木）に少年サポートセンターの太田さ

んを講師にお迎えして、ＳＮＳ研修会を開催しました。

ＳＮＳは仲間と交流できたり、興味のある事の情報を集

めたり、様々な情報をリアルタイムで知ることができる

便利なものです。選挙や企業の戦略にも使われるほど、

便利で多くの人に普及しています。反面、たくさんの危

険も潜んでいます。危険だから「使うな」というわけで

はなく、便利なものを「安全に使用」して、自分の生活

や趣味を豊かにする必要があります。研修会の内容を下

にまとめましたので、安全に便利に使用して欲しいと思

います。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・「フォトダイアリー」にて学校の出来事をお伝えしています。随時更アップしていますのでご覧く

ださい。 

・URL https://www.town.shonai.lg.jp/tachichu/ 

 ・右の 2 次元バーコードを読み込んでもアクセスできます。 

 

 

●想像力をはたらかせる 

 ・アップしたら相手はどう思うか、どんな気持ちになるか 

 ・家族はどう思うか 

・学校や仕事（職場）はどうなるか 

・この先の人生にどう影響するか（迷惑動画・爆破予告・バイトテロ） 

 →たったひとつの投稿で数千万円の賠償・殺人事件に発展 

 

●見られたら嫌な画像 

 ・撮らない 

 ・送らない    一生消えないデジタルタトゥーとして残ってしまう 

 ・要求しない 

 

●ＳＮＳで知り合った人 

 ・絶対に会わない → 暴行・脅迫・強盗の被害になることもある 

 

 

 


