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in 山形県庄内町

コンテスト

第17回 あなたが選ぶ

日
本一
おいしい

決勝大会

10:00～

自慢の米

お申込みはコチラ
※LINEアプリから読み込みください。※LINEアプリから読み込みください。

予選審査員

山形県東田川郡庄内町南野字十八軒21-1　Tel. 0234-44-2162山形県東田川郡庄内町南野字十八軒21-1　Tel. 0234-44-2162

令和5年令和5年

11/2511/25 土
庄内町余目第四まちづくりセンター（和合館）庄内町余目第四まちづくりセンター（和合館）

同時開催

稲種“亀ノ尾”創選者
 

阿部亀治記念

「第5回 和合の里  

  フォトコンテスト」
入賞作品展

稲種“亀ノ尾”創選者
 

阿部亀治記念

「第5回 和合の里  

  フォトコンテスト」
入賞作品展
主催／和合の里を創る

会

R

https://www.town.shonai.lg.jp
E-mail◎komecon@town.shonai.yamagata.jp

◎お問い合わせ
あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局（庄内町農林課農産係）
TEL.0234-42-0178・0169  FAX.0234-43-2246

●交通のご案内
●交通アクセス

品種別出品数

【北海道】 
坂井 明治 ［ゆめぴりか］最優秀金賞

最優秀金賞

【新潟県】
青柳 道夫 ［コシヒカリ］

【岐阜県】
ときの輝生産組合
森澤 豊子 ［コシヒカリ］

【岐阜県】
ファンファーミング㈲
田口 雄基 ［コシヒカリ］

【北海道】 
佐々木 和弘 ［ゆめぴりか］

【山形県】
㈱大渡会ファーム 
渡會 寿樹 ［つや姫］

優秀金賞

優良金賞

優良金賞

優秀金賞

【新潟県】
桑原農産
桑原 真吾 ［コシヒカリ］

【新潟県】
㈱かどや
外谷 志津夫 ［コシヒカリ］

【島根県】
HALENO FARM
野津 一美 ［きぬむすめ］
【山形県】
F.A.I.N ますほ農場
佐藤 純 ［つや姫］

【京都府】 
山本 武宏 ［きぬむすめ］

【岐阜県】 
㈱矢倉
河江 睦 ［コシヒカリ］

【茨城県】 
獅子米生産組合 岡田ファーム　
岡田 慶子 ［いのちの壱］

【岐阜県】
銀の朏生産組合
今井 勉 ［いのちの壱］

【山梨県】
須玉合鴨農法研究会
高瀬 弘樹 ［農林48号］

【岐阜県】 
銀の朏生産組合 大黒屋農園
島田 好雅 ［いのちの壱］

【岐阜県】 
銀の朏生産組合
曽我 博男 ［いのちの壱］

【茨城県】
小林 稔 ［にじのきらめき］

【大分県】
大分県立宇佐産業科学高等学校
グリーン環境科・作物類型 ［ヒノヒカリ］

【島根県】 島根県立益田翔陽高等学校
  ［きぬむすめ］
【岩手県】 岩手県立紫波総合高等学校
 エコロジー・フード系列 ［銀河のしずく］
【山形県】 山形県立庄内農業高等学校 
  ［雪若丸］
【宮崎県】 宮崎県立都城農業高等学校 
 農業科作物専攻生イネ班 ［ヒノヒカリ］
【長崎県】 長崎県立大村城南高等学校 
 栽培環境部 ［にこまる］

【岐阜県】 龍の瞳生産組合
山本 秀雄 ［いのちの壱］最優秀金賞

【岐阜県】 
銀の朏生産組合
曽我 典弘 ［いのちの壱］

【岐阜県】
銀の朏生産組合　
山崎 仁史 ［いのちの壱］

【岐阜県】
銀の朏生産組合
河村 千之 ［いのちの壱］

【岐阜県】 銀の朏生産組合
桂川 益美 ［いのちの壱］

【岐阜県】 銀の朏生産組合
曽我 和夫 ［いのちの壱］

優秀金賞

メジャー部門
出品総数220点

プレミアム部門
出品総数220点

高校生部門
出品総数60点

第16回 コンテスト結果　日時／令和4年１１月２6日(土)　場所／庄内町余目第四まちづくりセンター（和合館） ※出品番号順
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出品米募集用

米づくりに取り組む農家の方へ

自慢の米 500点
つや姫や雪若丸、はえぬき、コシヒカリ等
おいしい米のルーツである「亀ノ尾」、「森多早生」
発祥の地として、消費者の求める安全安心で
おいしい米づくりを全国に情報発信します。

7/21金まで
7/10月から各220点

メジャー・
プレミアム部門

60点
高校生部門 8/10木まで

7/10月から

あつみ温泉IC
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庄内空港羽田空港 車ANA

国道47号東北
自動車道

山形
自動車道

練馬IC 庄内町 約6時間

約5時間30分

約1時間20分

関越自動車道・
日本海東北自動車道 朝日まほろばIC 国道7号

東京 南野駅

南野駅東京 新庄

新潟上越新幹線 羽越本線 バス代行

バス代行山形新幹線

余目

余目

募集期間

あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局
（庄内町農林課農産係）

TEL.0234-42-0178・0169  
FAX.0234-43-2246
E-mail◎komecon@town.shonai.yamagata.jp
https://www.town.shonai.lg.jp

主催　 庄内町、あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会
共催　 和合の里を創る会（庄内町亀ノ尾の里資料館 指定管理者）、協同組合風車市場（道の駅「風車市場」指定管理者）
後援　 山形県、全国農業協同組合連合会山形県本部、山形県農業共済組合、全国農業高等学校長協会、日本学校農業クラブ

連盟、㈱日本農業新聞東北支所、ＮＨＫ山形放送局、山形新聞・山形放送、株式会社山形テレビ、テレビユー山形、㈱さくら
んぼテレビジョン、株式会社エフエム山形、酒田エフエム放送株式会社、朝日新聞山形総局、毎日新聞山形支局、読売新
聞山形支局、産經新聞社山形支局、河北新報社、荘内日報社、株式会社コミュニティ新聞社

協賛　 庄内町観光協会

約5時間30分

約4時間30分



米
（1）期　日

開催期日及び会場

出品募集要領

１　米研ぎ（３回）　　【10分】　　　　　
　（1）ボウルに水をはる。（ミネラルウォーター） （2）はった水にお米を入れる。（3合）（3）軽くかき混ぜたらすぐに水をきる。
　（4）お米をもみ合わせ、水を加え軽くかき混ぜて水をきります。（これを１回） ※力を入れず、やさしく洗う。
　（5）さらに水を加え軽くかき混ぜて水を捨てたら（3回）ざるにあげ、洗米完了。
２　吸　水　　【20分】
　（1）ボウルで水を浸した状態で、20分吸水（ミネラルウォーター）。※常温・ラップ不要
　（2）ボウルから、吸水で浸した水と一緒に米を炊飯釜に移し、水を目盛り（カップ3）線下部に合わせる。
３　炊　飯　　【30分】　
　（1）ガス炊飯器のつまみを3に合わせ、スイッチを入れて炊飯開始。（20分）
　（2）炊飯終了後、10分蒸らす。
※使用ガス炊飯器 リンナイRR-055GS

・出品米募集 … メジャー・プレミアム部門　令和5年7月10日（月）～7月21日（金）
　　　　　　　高校生部門　　　　　　令和5年7月10日（月）～8月10日（木）

・予選審査　令和5年10月24日（火）～11月6日（月） ※結果発表予定11月15日（水）
・決勝大会　令和5年11月25日（土）
庄内町余目第四まちづくりセンター（和合館） 山形県東田川郡庄内町南野字十八軒21-1 TEL：0234-44-2162

1
2
3
4
5

コシヒカリ
ひとめぼれ
ヒノヒカリ
あきたこまち
ななつぼし

順位
別表 令和3年産うるち米（醸造用米、もち米を除く）の品種別作付割合上位20品種 〔引用：R4.12.19一部訂正　米穀安定供給確保支援機構「令和3年産水稲の品種別作付動向について」〕

※BL、SL等の品種については次のとおり整理して集約。
　コシヒカリ新潟BL→コシヒカリ、 あいちのかおりSBL→あいちのかおり、 ハツシモ岐阜SL→ハツシモ、 ササニシキBL→ササニシキ、 コシヒカリ富山BL→コシヒカリ

品種名 作付割合 順位 品種名 作付割合 順位 品種名 作付割合 順位 品種名 作付割合
（単位%）

33.4
8.7
8.4
6.8
3.3

6
7
8
9
10

はえぬき
まっしぐら
キヌヒカリ
きぬむすめ
ゆめぴりか

2.8
2.5
1.9
1.7
1.7

11
12
13
14
15

こいしぶき
つや姫
あさひの夢
夢つくし
ふさこがね

1.5
1.3
1.2
1.0
0.9

16
17
18
19
20

天のつぶ
あいちのかおり
あきさかり
彩のかがやき
とちぎの星

上位20品種計 80.9

0.9
0.8
0.8
0.7
0.6

出品点数
○で囲んで、品種名
を記入してください（ ）

第17回あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト出品米申込書

品種名 品種名 品種名

メジャー部門
（ 1点 ・ 2点 ）

生産者名

農業者
団体名

年齢(令和5年9月1日現在)

栽培履歴書
HPでの公開可否
(○で囲んでください)

可　・　不可

ＴＥＬ
自宅・事務所等/　　　　　　　　（　　　　）
携帯電話 /　　　　　　　　　　 （　　　　）

E-mail

　　　　　（　　　　）

FAX

プレミアム部門
（ 1点 ・ 2点 ）

高校生部門
（ 1点 ・ 2点 ・ 3点 ）

第17回あなたが選ぶ 日本一おいしい米コンテスト募集要項 出品米
申込書

味

外観・香り

粘り・硬さ

上位12位まで
決勝進出

上位12位まで
決勝進出

メジャー部門 プレミアム部門

上位6位まで
決勝進出

高校生部門

出品者 予選審査員
3合

3合

3合

3合

3合

1 各出品者から予選審査用に3合（450g）ずつ6袋（予備1袋含む）に
小分けして出品していただきます。予選審査員に、無作為に抽出した
別々の出品者が生産した同部門の5種類の米を送付し、各家庭で実
際に食べて審査していただきます。

2 予選審査員には栽培者や品種についての情報は伏せたまま審査し
ていただきます。審査の方法は各予選審査員に外観、香り、味、粘り
及び硬さを総合的に審査していただきます。また、同時に各出品米の
感想を記入していただき、ご返送ください。記入いただいた審査用紙
は、そのまま結果と一緒に出品者へ送付いたします。

3 審査報告は封書で受け取り、公の場で開封し各予選審査員が1位に
5ポイント、2位に4ポイント、3位に3ポイント、4位に2ポイント、5位に1
ポイントを与え、それを集計し各部門の決勝進出米を決定します。同点
となった場合は上位の多いものが優位とし、同じ場合は抽選となります。
全ての結果がまとまりましたら、予選結果と一緒に審査いただいた米
の栽培者や品種についてお知らせします。

予選審査方法

決勝大会 決勝進出米炊飯方法

フリガナ

フリガナ

注：郵便消印やFAX受信日時等の確認により、募集開始前及
　  び終了後の申込みは無効といたしますのでご注意ください。

調
理
室

大
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（2）決勝大会会場

◎ＦＡＸの場合は、必ず申込期間内に送信いただき、お送りいただいた場合は、
確認のため事務局へ電話連絡をお願いいたします。

あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局
ＦＡＸ0234-43-2246　ＴＥＬ0234-42-0178・0169ＴＥＬ0234-42-0178・0169  ＦＡＸ0234-43-2246  E-mail:komecon@town.shonai.yamagata.jp

お問合せ：あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局（庄内町農林課農産係）

各部門応募多数の場合は、募集期間中に応募のあった中から抽選により決定します。 

（1）出品資格・点数　
　米づくりに取り組む生産者（同一の住所を有する家族経営体構成員を含む。以下
「家族構成員」と表記）または農業者団体に加盟する生産者（いずれも令和5年9月1日
現在で成人の方）及び全国の農業系学科を有する高等学校。メジャー部門220点、プ
レミアム部門220点、高校生部門60点の計500点の出品とする。

（2）出品部門 
　消費者が一般に流通する普段常食している米との食べ比べにより審査を行うという
趣旨に基づき、令和3年産うるち米（醸造用米、もち米除く。）の品種別作付割合上位
20品種（別表参照）を対象とする「メジャー部門」と、それ以外の品種を対象とする「プレ
ミアム部門」、そして「高校生部門」の3部門で実施します。（高校生部門の出品はメ
ジャー部門及びプレミアム部門にエントリーしない方式とし、高校生部門出品米の中で
予選審査を行い、決勝進出米を決定する。）　

（5）申込先 
〒999-7781　山形県東田川郡庄内町余目字町132-1
庄内町役場農林課内　あなたが選ぶ日本一おいしい米コンテスト実行委員会事務局

（6）募集期間 
　令和5年7月10日（月）～7月21日（金）【高校生部門は8月10日（木）まで。】　　
ただし、出品点数を合計500点（メジャー部門及びプレミアム部門で各220点、高校生
部門で60点）。各部門応募多数の場合は、募集期間中に応募のあった中から抽選に
より決定します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（7）出品料 
　出品点数1点につき12,000円（高校生部門は無料）とし、振込用紙は募集期間終
了後に送付します。

（8）提出物 
　精米と栽培履歴書：精米は予選審査用として3合ずつ6袋と決勝大会用の精米2kg
を1袋になります。（予選審査・決勝大会いずれの袋も実行委員会で用意します。）栽培
履歴書様式については、庄内町公式ホームページよりダウンロードできます。

（9）出品米送付期間 
令和5年10月10日（火）～18日（水）（事務局必着　出品者送料負担）

（11）その他 
①出品料の振込用紙と振込期限及び提出物の送付時期、方法等の要領については、
　募集期間終了後に送付します。（抽選の際の結果は、庄内町公式ホームページにて発
　表のほか、資料等の発送を以って代えます。）
②高校生部門において、決勝大会当日に生徒が来場する決勝進出校については、交
　通費として１校につき上限3万円を助成します。
③出品者については、全員に記録集と出品記念粗品（てぬぐい・ステッカー）を、また決
　勝進出者には記念マグネットステッカーを贈呈いたします。(12月下旬予定)
④出品米の生産者名や連絡先等、栽培履歴への記載内容と審査結果は原則すべて
　公開いたします。また決勝進出米については､庄内町公式ホームページへ掲載いた
　します。
⑤決勝大会会場スペースの関係上、一般来場者の入場を制限する方法で開催する予
定としております。（サテライト会場を準備する予定です。詳細は庄内町公式ホーム
ページでお知らせします。）

（10）表彰 
①メジャー部門 　12点（最優秀金賞1点　優秀金賞5点　優良金賞6点）
②プレミアム部門 12点（最優秀金賞1点　優秀金賞5点　優良金賞6点）
③高校生部門　 6点（最優秀金賞1点（副賞　商品券・図書券計20万円相当分）優
　秀金賞5点）
 ※決勝進出米の炊飯については、事務局で定めた統一した炊飯方法で行います。

LINEはこちらから▲

（4）申込方法 
　出品米申込書に必要事項を記入の上、郵送、ＦＡＸ又は山形県庄
内町LINE公式アカウント（LINEアプリの「友だち追加」画面からＱ
Ｒを読み込み、友だち追加→トーク画面メニュー「LINEで申込」）で
お申し込みください。

（3）出品要件 
　一般に流通する米の条件となる水分量を、農産物規格規程（平成13年2月28日農
林水産省告示第244号）に基づき出品要件とします。
①要件　水分量　最高限度16.0％
②検査方法 
出品者から送付された米7袋（3合(450g)：6袋、2kg：1袋）の中から無作為に抽出し
事務局が検査します。検査は株式会社ケツト科学研究所製「米麦水分計ライスタ
f2」を使用し、出品米が事務局に到着後に検査を行います。出品米の送付期間は、
令和5年10月10日（火）～18日（水）（事務局必着）とします。ただし、10月14日（土）
及び15日（日）に到着した場合は10月16日（月）に検査を実施するものとします。なお、
水分量が16.0％を超えた出品米については審査対象外とし、出品米は返却します。
（返却に係る送料は出品者負担とし、出品料及び送料の返金はしない。）

①メジャー部門、プレミアム部門　
・出品点数は生産者1名につき2点までとするが、家族構成員が同時に出品する場
合は、それぞれ別種の米の出品とし、あわせて2点までとする。　　　　　　　　　
例1）主たる生産者（メ：はえぬき1点）＋家族構成員（メ：つや姫1点）⇒別種2点出品可
例2）主たる生産者（メ：つや姫1点）＋家族構成員（プ：雪若丸1点）⇒別種2点出品可
例3）主たる生産者（プ：雪若丸1点）＋家族構成員（プ：ササニシキ1点）⇒別種2点出品可
×例 主たる生産者（メ：つや姫1点）＋家族構成員（メ：つや姫1点）⇒同種2点出品不可
・農業者団体が出品する場合は、出品者が農業者団体名＋構成員名（以下「団体
構成員名」と表記）で出品すれば、農業者団体として2点を超えて出品することができ
る。ただし、団体構成員名で出品する生産者は、個人の生産者名（家族構成員を含
む。）として別種の米とあわせて2点まで出品することができるものとする。　　　　　
例1）団体構成員名（つや姫1点）＋個人生産者名（雪若丸1点）⇒別種2点出品可
例2）団体構成員名（はえぬき1点）＋家族構成員名（ササニシキ1点）⇒別種2点出品可
×例 団体構成員名（つや姫1点）＋個人生産者名（つや姫1点）⇒同種2点出品不可
×例 団体構成員名（雪若丸1点）＋家族構成員名（雪若丸1点）⇒同種2点出品不可
②高校生部門 
学校単位で出品点数は3点まで、かつ1校につき1品種1点までとする。

①メジャー部門 
令和3年産うるち米（醸造用米、もち米を除く。）の品種別作付割合上位20品種（別
表参照）を対象とします。（R4.12.19一部訂正 公益社団法人 米穀安定供給確保
支援機構 「令和3年産水稲の品種別作付動向について」による。）
②プレミアム部門 
別表に記載以外の品種（醸造用米、もち米を除く。）を対象とします。
③高校生部門 
高校生による出品とし、品種（醸造用米、もち米を除く。）は問いません。


